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Selbsthilfe- und Infoapp fir:

Betroffene

Angehdrige
psychiatrisch Tadtige

Das Projekt:

B Wir laden Sie ein. die »PSIK - aktiv im Netz"
App mit uns gemeinsam auszubauen-.

B Das App-Projekt soll kontinuierlich erweitert
werden und ist durch eine produktive Mitwirkung
jeglicher Art. durch Sie zu bereichern.

B Auch durch das Einbringen Ihrer Ideen mdchten
wir die Offentlichkeit uber psychische
Erkrankungen informieren bzw. aufkldren-

B Wir freuen uns lber viele interessante und
konstruktive Einfdlle Ihrerseits-

Wir freuen uns Uuber:

B Gedichte und Kurzprosa
(auf Wunsch anonymisiert)

B Zeichnungen. Gemaltes und weitere Anregungen
flr kreatives Gestalten
(anonymisiert)

B Erfahrungsberichte und Sichtweisen von
psychisch erkrankten Menschen sowie deren
Angehdrige

(auf Wunsch anonymisiert)

B Ihre Teilnahme an dialogisch und trialogisch
aufgebauten Telefonkonferenzen mit Aufzeichnung
(anonymisiert)

0345 - 4y58445
infodpsik-app-net
https://psik-app-net




